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Notruf 11

Diese Informationen sollte Ihr Notruf enthalten:

1. Wo ist etwas geschehen?
Nennen Sie die Adresse und den genauen Ort.

2. Was ist geschehen?

Beschreiben Sie in kurzen Stichworten, was passiert ist. Zum Beispiel:
bewusstlose Person, Verkehrsunfall, Feuer etc.

3. Wie viele Personen sind beteiligt und/oder verletzt?

Nennen Sie eine moglichst genaue Anzahl von Personen, die beteiligt
und/oder verletzt sind. Bei einem gréReren Unfall schatzen Sie die
Anzahl.

4. Welche Art von Verletzungen kénnen Sie sehen?

Die Art der Verletzung sollte mdglichst genau beschrieben werden.

5. Wer meldet den Unfall?

Nennen Sie lhren Namen und eine Telefonnummer flir Rickfragen.
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ExcTpeHun BUKNUK 1"

Baw 43BiHOK MOBMHEH NOBIAOMIIATU HACTYMHY iHGOpPMaLito:

1. e ue ctanocsa?

HasBiTb agpecy i BKaxiTb TOUYHE MicLe.

2. llo came cTanoca?

OnuwiTb KOPOTKO, YTO came cTanocs. Hanpuknag: niognHa BTpatuna
cBigomicTb, AT, noxea ToLuo.

3. Aka KinbKicTb nogen 3agifaHa i/ Ym noctpaxgana?

BkaxiTb, N0 MOXNUBOCTI, TOUHY KiNbKICTb JII0AEN, AKa 3agiaHa i/ un
nocTpaxgana. Y pasi Benukoi aBapii, OUiHITb KifbKiCTb NOCTpaXxganux.

4. flki Buan TpaBmyBaHHA Bu 6auunTte?

Bug TpaBMyBaHHA NOBUHEH 6yTM onucaH sikoMora TOuHiLue.

5. XTo noBigoMnsA€ Npo HewacHUN BUNagoK?

HasgiTb Bawe iM’s i HOMep TenedoHy A5s 3BOPOTHLOTO 3B’SA3KY.
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Vorwort

Wen kontaktiere ich im medizinischen Notfall?
Welche Praxen und Apotheken gibt es in
Gronau? Und wie ist das Gesundheitssystem in
Deutschland organisiert?

Antworten auf diese und weitere Fragen liefert
der Gesundheitswegweiser flir Zugewanderte.
Er wurde in den Sprachen Englisch, Arabisch,
Russisch, Franzosisch, Turkisch, Farsi, Ukrainisch
und Kurdisch erstellt und bietet wichtige Hinweise,
Tipps und Orientierung fir einen guten und vor
allem gesunden Start in Gronau.

Der Ratgeber ist in den verschiedenen Sprachen Uber als PDF unter
www.gronau.de/gesundheitsratgeber abrufbar sowie beim Team
Integration der Stadt Gronau (Neustrale 2) und im Rathaus-Service in
Gronau und Epe erhaltlich.

Die vorliegenden Daten sind nicht mehr aktuell oder unvollstandig?
Hinweise und Anmerkungen zum Gesundheitswegweiser nimmt das
Team Integration per Mail an integration@gronau.de gerne entgegen.

Rainer Doetkotte

e e

Burgermeister der Stadt Gronau (Westf.)



NMepeamoBa

3 KM 51 MOBMHEH KOHTaKTyBaTWN y pasi HEOOXIiAHOCTI
MeOMYHOI gonomorn? Aki MeauyHi NpakTUKn i
anTekn € y poHay? Ak opraHisoBaHa cucTtema
OXOpPOHM 340pOoB’'sa y HimMeuumnHi?

BipnoBigi Ha Ui i noganblli 3anuTaHHA [Jae
MEOWYHUN MOCIOHMK Ons MirpaHTiB. BiH OyB
nepeknageHuin Ha Taki MOBM €K aHIMinCcbKa,
apabcbka, yKpaiHCbKka, pocincbka, dopaHLy3bka,
Typeubka, dapci i Kypacbka, i MPOMNOHYE BaXMBI
BKa3iBKM Ta nopagwn, SBnsitodn coboto opieHTUp
Onsl 300poBOro ctapty y lpoHay.

Hanui nocibHuk € y HaasHocTi y PDF dopmari ( nepeknageHmin Ha iHLwi
MOBW), KM Bu 3HargeTe 3a HACTYMHUM NOCUSTAHHAM HUXYE:

www.gronau.de/gesundheitsratgeber. Kpim Toro, BiH € y HasaBHOCTi B Odbici
iHTerpiuinHoi komaHam micta poHay (Neustralle 2) i B 'pomagcbkomy

odpici micta NpoHay i Ene.

BkasaHi gaHi 6inblue He akTyanbHi abo HEMOBHI? BkasiBkK Ta MPUMITKK
CTOCOBHO OaHoro nocibHuka By moxeTe Hagicnatm 3a enekTPOHHO

agpecolo: integration@gronau.de.

Rainer Doetkotte

e o,

Mep micta poHay (Westf.)



Notdienste

Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr 112

| + m
'm@Q——O= Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

In besonderen Situationen kann es notwendig sein den arztlichen
Bereitschaftsdienst oder den Rettungsdienst anzurufen. Wenn Sie nicht
so gut in deutscher Sprache telefonieren kénnen, bitten Sie jemanden
um Hilfe.

Rettungsdienst/Notarzt/Feuerwehr
Bei schweren Unfallen und lebensbedrohlichen Notfallen, kénnen
Sie den Rettungsdienst anrufen. Der Rettungsdienst kann mit einem
Krankenwagen schnell bei Ihnen sein.

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztpraxen sind am Abend, in der Nacht und am Wochenende
geschlossen. Wenn Sie zu diesem Zeitpunkt krank werden (nicht
lebensbedrohlich) und nicht warten kénnen bis die Praxen wieder 6ffnen,
kénnen Sie den arztlichen Bereitschaftsdienst (116117) anrufen. Hier
sagt man Ihnen, welche Arztpraxen in Gronau Notdienst haben.

Wer ist zustandig?

Falle fiir den Bereitschaftsdienst: 116117 Falle fiir den Notruf: 112

Bewusstlosigkeit oder erhebliche

Erkaltung mit Fieber, hdher als 39 Bewusstseinstrilbung

Bewusstlosigkeit oder erhebliche

Bewusstseinstriibung schwere Atemnot

starke Brustschmerzen oder

starke Hals- und Ohrenschmerzen
Herzbeschwerden

akute Harnwegsinfekte starke, nicht stillbare Blutungen

Unfélle mit Verdacht auf starke

akute Ruckenschmerzen
Verletzungen

akute Bauchschmerzen Vergiftungen
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Cnyx06u eKCTpeHOI gonomoru

Cny>x06a nopsiTyHKy/ WwBMaKa gonomora/

[ M noxexwa cnyxGa 112
-0—o0~
Mepgu4dHa yeproea cnyxba 116117

B ocobnueux cutyauisx iHogi 6yBae HeoOXigHO BUKNUKATU MEAUNYHY
YeproBy Cry0y um crnyx0y NopsTYHKyY. Y pasi, Akwo By noku wo we He
BOJ1OAIETE HIMELIbKOIO MOBOI), MOMPOCITh KOro- HeGyab NPO 4OMOMOTY.

Cnyx6a nopATYyHKy /uBMaKa gonomora/ noxexHa crny»oa

[Npn BaXKKMX HeLWacHUX BMNagKax i CUTyauisix, sIKi 3arpoXyoTb XUTTHO,
Bu moxeTe 3BepHYTUCA A0 cnyx6bu nopsTyHKy. BoHa npubyae go Bac,
Mo MOXIMBOCTI, 3@ MakcMMaribHO KOPOTKUI Yac.

Meau4Ha yeproBa cnyx6a

MeanyHi NpakTuKnM He NpaLoTb BHOYI Ta Ha BMXIAHUX. Y BUNAAKY, AKLLO
Bu y uen yac 3axBopinu (xBopoba He 3arpoXxye XUTTH) | HE MOXeTe
AodekaTucs, Nnoku MNpakTUKWM BIOKpUIOTbCHA, Bu MoxeTe 3BepHyTUCS Y
MeauyHy YeproBy cnyxo6y (116117). Tyt Bam ckaxyTb SiKi came npakTUkn
y 'poHay 4eprytoTb i 3aMOXYyTb Bac npunHaTu.

XTO BignoBiganbHUn?

Mepu4yHa yeproBa cnyxb6a: 116117  EkcrtpeHi Buknuku: 112

NPOCTYAOHI 3aXBOPIOBaHHS 3 BTpaTa CBi4OMOCTi Y/ 3Ha4YHe
TemnepaTyporo BuLle Hix 39 NMOMYTHIHHS CBIOMOCTI

BTpara CBiJOMOCTI Y1 3HaYHE NMOMYTHIHHS

' i cunbHa 3aguLuKa
CBigOMOCTi

cunbHi 6oni y rpyasax um ckapru

cunbHi 6oni y ropni Ta Byxax
Ha cepue

cunbHe, 6esnpepuBHe

rocTpi iHdbEeKLiT ce4oBMBIOHNX LLUNAXIB .
pi iHdbexu A KPOBOTEYiHHS

HeLllacHi BUNaaku 3 nigospoto Ha

CunbHi 6oni y cnuHi ;
Ha CUMbHi NOLUKOMKEHHS

CunbHi 6oni y xxunBoTi OTPYEHHA
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Falle fiir den Bereitschaftsdienst: 116117 Falle fiir den Notruf: 112

starke Verbrennungen

Ertrinkungsunfalle

Stromunfalle

Selbstmordversuche

Krampfanfalle

plétzliche Geburt oder
Komplikationen in der
Schwangerschaft

sehr starke plotzliche anhaltende
Schmerzen

Quelle: Kassenarztliche Bundesvereinigung 2022
© Stiftung Gesundheitswesen 2022

Nutzungshinweise

Diesen Gesundheitswegweiser gibt es in den Sprachen Englisch,
Arabisch, Russisch, Franzdsisch, Turkisch, Farsi, Ukrainisch und
Kurdisch. Er soll Menschen, die noch nicht lange in Gronau leben helfen
und eine Orientierung im Bereich der Gesundheitsversorgung bieten.
Um die Sprache so einfach wie moglich zu halten, wird im Text das
generische Maskulinum verwendet. Gemeint sind jedoch immer beide
Geschlechter.

Im ersten Teil dieses Wegweisers finden Sie wichtige Informationen
rund um das Gesundheitssystem und die medizinische Versorgung in
Deutschland. Im zweiten Teil finden Sie eine Auflistung der Adressen
von Arztpraxen, Apotheken und anderen Institutionen im Bereich
Gesundheit. Diese Liste ist nach dem Alphabet sortiert. Sie kénnen in
dieser Adressliste auch erkennen, welche Sprachen in den Arztpraxen
gesprochen werden.

12



Medical standby service: 116117 Ambulance: 112

CUNbHI onikun

yTONNEeHHA

YPaKEHHSI CTPYMOM

cnpoba camorybcTtBa

cyoomm

nepeayacHi nonoru 4n
CKNaAHoLL Nif Yac BariTHOCTI

panToBi Ay>Xe CUIbHi
6e3nepepBHi Goni

[bkepeno: HauioHanbHa acouiauis nikapis i3 3aranbHOr0O  MeguyHoro
cTpaxyBaHHA 2022 © ®oHa oxopoHu 3g0poB’s 2022

IHCTPYKLIiA 3 BUKOPUCTAHHS

Llen meguyHmni iHdbopmauiiHuiA MeanYHUIM NOCiOHMK NepeknageHnin Ha
Taki MOBM SIK aHrMicbka, apabcbka, pociricbka, dpaHLy3bka, TypeLbka,
dapci, ykpalHcbKa i Kypacbka. BiH noBMHEH AONOMOITU NOASAM, SKi Lie
HegoBro XNBYTb Yy POHaY i € OPIEHTUPOM Y cdrepi OXOPOHU 300POBS.

Y nepLwuin yacTuHi gaHoro nocibHuka Bu 3HanaeTe Baxxnmy iHGopMaLito
CTOCOBHO CUCTEMW OXOPOHM 300POB’A i NpodhinakTnkn y HimedumHi. Y
Opyrin YacTuHi By 3Hangete nepenik agpec MeguyHuxX npakTuK, anTek i
HLIMX IHCTUTYUIRN, SKi NpauoloTb Y cepi oxopoHn 30opoB’s. Llen cnncok
po3copToBaHo 3a andasiTomM. TyT By Takox Ai3HaeTeCh, Ha SKMX MOBax
PO3MOBIAOTb B NEPENIYEHNX Y CIUCKAX HUXYE MEANYHUX NPAKTUKaX.
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Beispiel

Nataliya Auer Englisch, Russisch, Ukrainisch
Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674

ﬂ Das deutsche Gesundheitssystem

In den folgenden Kapiteln finden Sie einige wichtige Informationen zum
deutschen Gesundheitssystem.

1.1 Krankenversicherung

Die meisten Menschen in Deutschland haben entweder eine gesetzliche
oder eine private Krankenversicherung. Diese Ubernimmt die Kosten von
Arztbesuchen, Vorsorgeuntersuchungen und verschreibungspflichtigen
Medikamenten. Wenn Sie Asylbewerberleistungen erhalten, kénnen
Sie haufig kein Mitglied in der gesetzlichen Krankenversicherung
werden. Dann Ubernimmt die Asylbewerberleistungsstelle die Kosten
fur notwendige Behandlungen. Sie erhalten hierzu nach Bedarf
Behandlungsscheine, die jeweils fur ein Jahresquartal gultig sind. Diese
Scheine kénnen Sie beim Arztbesuch vorzeigen.

Wenn Sie arbeiten gehen oder Blrgergeld erhalten, missen Sie ihrer
Arbeitsstelle oder dem Jobcenter mitteilen, bei welcher Krankenkasse
sie angemeldet werden mochten. Sobald Sie bei der gewahlten
Krankenkasse angemeldet sind, erhalten Sie eine elektronische Gesund-
heitskarte. Diese Karte mussen Sie bei jedem Arztbesuch vorzeigen.

Die elektronische Gesundheitskarte

R Gesundheitskarte |

AN 123456 02 G2.1

Sarah Musterfrau
Musterkasse
123456789 A123456789

\_ Versicherung Versichertennummer

Foto: gematik GmbH
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Mpuknap

Nataliya Auer AHeniticeka, pocilicbka, yKkpaiHcbKa
Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674

ﬂ Himeubka cuctema 0XopoHu 340POB’A

Y HacTynHux po3sginax Bu 3HangeTte BaxnuBy iHOpMaLito CTOCOBHO
HiMeLbKOI CUCUTEMU OXOPOHU 340POB’S.

1.1 MeguyHe cTpaxyBaHHA

binbwicte ntogen y HimeuduHi maloTb gepkaBHe, abo npuBaTHe
CTpaxyBaHHA. BoHO 6epe Ha cebe kowTwu 3a BigBigyBaHHA nikaps,
NPOMINakTUYHI OrNsan YM BUNUCAHI fikapeM MegukaMeHTu. Y Bunaaky,
AKWO Bu oTpumyeTe ninbru WykadiB NpuxucTtky, Bu yacto He moxeTe
OyTn 3acTpaxoBaHi Aepxasoto. Y LUbOMYy BUMNAAKY fyKyBaHHA NOKpUBAE
Bi44IN HagaHHA ninbr wykadam npuxmcTky. Bu oTpumyeTte ans uboro,
npu HeobxigHOCTI, AOBIAKY NPO MiKyBaHHA, sika € AiMCHOK BiAnoOBiAHO
oovH kBaptan. Lo Tumuacosy gosigky Bu noBuHHI mokasaTtu nig vac
npuomy y nikaps.

Akwo By npauesnawToBaHi, abo oTpumyeTe couianbHi BunnaTtn, Bu
NoBWHHI NpoiHdhopmyBaTK Baworo npauepasus, abo Jobcenter, 3
SIKOK0 MeauyHoK Kaccor Bu xoTtinn 6 cneinpautoBatn. Ak Tinbku Bac
3apeecTpytoTb, Bu oTprmaeTe nnacTuUkoBy CTpaxoBy KapTky. Lito kapTky
Bu noBuHHI nokasaTtu Ha npunomi y nikap4, skoro Bu Bigsigyete.

EnekTpoHHa cTpaxoBa NyacTUKOBa KapTka

R Gesundheitskarte |

&
AN 123456 02 G2.1

Sarah Musterfrau
Musterkasse
123456789 A123456789

\_ Versicherung Versichertennummer

© gematik GmbH

15



1.2 Krankenhaus, Notaufnahme und Rettungsdienst

Eine Krankheit kann so schwer sein, dass sie nicht in einer Arztpraxis
behandelt werden kann. Dann kann der Arzt sie in ein Krankenhaus
Uberweisen. An eine Notaufnahme oder den Rettungsdienst sollten Sie
sich nur in dringenden Notféllen wenden.

1.3 Arztbesuche und Vorsorgeuntersuchungen

Die meisten Menschen in Deutschland haben eine sogenannte
Hausarztpraxis. Dahin wenden sie sich, wenn sie krank sind. Ein
Hausarzt ist ein Arzt — meistens ein Allgemeinmediziner — der die erste
Anlaufstelle bei medizinischen Problemen ist. lhre Hausarztpraxis
kénnen Sie sich selbst aussuchen. Wenn es notwendig ist, erhalten Sie
dort eine Uberweisung an eine Facharztpraxis.

Fir jeden Arztbesuch sollten Sie vorab einen Termin vereinbaren.
Dies kénnen Sie telefonisch tun. Bei einigen Arzten kann man auch
online einen Termin vereinbaren. Zu lhrem Termin sollten Sie einen
Versicherungsnachweis mitbringen. Wenn sie nicht so gut Deutsch
sprechen, kénnen Sie auch einen Dolmetscher mitbringen. Falls
vorhanden, bringen Sie auch medizinische Dokumente wie Impfpasse
oder Medikamentenplane mit.

1.4 Medikamente, Heil- und Hilfsmittel

EsgibtMedikamentein Deutschland, die mannurinApothekenbekommen
kann. Das sind sogenannte apothekenpflichtige Arzneimittel. Diese
Medikamente missen Sie selbst zahlen. Andere Medikamente dirfen
nur herausgegeben werden, wenn

ein Arzt sie in Form eines Rezeptes zur Einlgsung thres £
verschreibt. Diese Medikamente = GEBURTSDATUM
zahlt die Krankenversicherung. Sie [— DATOM
miissen gegebenenfalls etwas dazu —

zahlen. In der Apotheke bekommen
Sie Informationen, wie Sie das
Medikament richtig einnehmen.

A
Tl REZEPT 1

g€ REZEPT 2

Foto: gematik GmbH
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1.2 JlikapHsA, HeBigKNagHa gonomora i cnyx6a nopATyHKy

IHoai xBOopoba ByBae HaCTINbKM CKA4HOMO, LLO HE NigAaeTbCs MiKyBaHHIO
y MeauyHin npaktvui. Togi nikap BUNWCYE HanpaBneHHs Yy NiKapHHo.
[o BiggineHHs HeBigknagHOi gonomorn i cnyxém nopAtyHky Tpeba
3BepTaTUCS TiNbKN y TEPMIHOBMX | HELLLACHUX BUNAKax.

1.3 BiaBiayBaHHs nikaps i npodinakTuyHi ornsagu

Binbwicte nogen y HimeydnHi MatoTb Tak 3BaHOro CiMEMHOro fikapsi.
[0 HbOro BOHM 3BEPTaOTLCH, SKLWO BOHU 3axBopinu. [JomaluHin nikap-
yacTilwe 3a Bce, Nikap 3aranbHOi MPaKTUKW- Neplua Tovka KOHTaKTy
npy HasiBHOCTI Megu4Hoi npobnemn. Bu moxete camocTinHO obupatu
cobi gomaluHToro nikaps. SAkwo ue HeobxigHo, Tam Bu oTpumaete
HanpaBneHHs 0O BY3bKOro creujianicTa.

[nsa KoxHoro BisnTy o nikaps Tpeba 3aB4acHO 3anucaTucst Ha NPUNOM.
Lle Bun moxete 3pobutn no tenedoHy. [eski npakTUKM MpPONOHYyTb
30INCHMTKX 3annc Ha NpPUIOM OHNamH. Ha npuinom Tpeba 060B ' A3KOBO
B3ATM 3 COOOI0 AOKYMEHT MEAMYHOIO CTpaxyBaHHS. Y BUNaaKy, Ko Bu
He PO3MOBISIETE HiMeLbKO, Bu moxeTe B3aTK 3 coboto nepeknagada.
Y pasi, akwo y Bac € y HagBHOCTI BakuMHaLiHMIA nacnopT Yun rpadik
npuromMy nikis, Bi3bMiTb X 3 COBOI0.

1.4 MegukameHTH, 0300POBYI Ta AONOMIiXHI 3acobu
Y HimeuyunHi € gedki MeamkameHTWn, sIKi MOXHa OTpUMaTu TiNbKu y

anTeui. Lle Tak 3BaHi anteyHi niki. 3a Ui nikn By nnatute camocTinHo.
IHWi MefikaMeHTN MOXHa OTpMMaT CaMOCTINHO TifbKM 3a A4OMOMOrOH

BUNMCAHOTO nikapew
peLl,eI'ITy I_l| Ausdruck zur Einlésung Ihres E-Rezeptes Me .D. NMKaMeHTHU
onnawuye | (b aeaumrsomrun MeauduYHe
CTpaxyBaHHs. B [— _] anTeui Bac Takoe
NPOIHPOPMYIOTb, = AK  MpaBUITbHO

npwu nMarTu MeanKaMeHTN.

g REZEPT 2

© gematik GmbH
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Es konnen nicht nur Medikamente verschrieben werden, sondern
auch sogenannte Heil- und Hilfsmittel. Heilmittel sind zum Beispiel
Physiotherapie oder Logopadie. Hilfsmittel sind zum Beispiel Brillen und
Gehhilfen. Auch hier missen Sie gegebenenfalls etwas dazu zahlen.

1.5 Schwangerschaft und Geburt

Schwangere Personen konnen sich zur Vorsorge wahrend der
Schwangerschaft regelmafRig untersuchen lassen. Sie kdnnen sich
hierfur an einen Gynakologen oder eine Hebamme wenden. Nur fur die
notwendigen Ultraschalluntersuchungen missen Sie sich an eine Arzt-
praxis wenden.

1.6 Vorsorge in der Kindheit

Damit Neugeborene und Kinder gesund aufwachsen, werden flr sie
spezielle Untersuchungen in regelmafligen Abstdanden angeboten. Im
ersten Lebensjahr sind grundsatzlich funf Untersuchungen geplant (U1
bis U5). AnschlieBend findet bis zum Schulalter jahrlich eine weitere
Untersuchung statt (U6 bis U9). Die Kinder erhalten zudem notwendige
Impfungen. Diese werden in einem gelben Impfausweis dokumentiert,
den Sie zu jedem Arztbesuch mitbringen sollten.

1.7 Pflegegrad und Grad der Behinderung

In Deutschland kann ein Pflegegrad beantragt werden. Man kann in jedem
Alter pflegebediirftig werden. Personen gelten als pflegebedirftig, wenn sie
wegen einer Krankheit nicht mehr selbststandig sind und Hilfe brauchen.

Der Antrag auf einen Pflegegrad wird bei der Pflegekasse gestellt. Diese
ist in der Regel an die Krankenkasse angegliedert. Dort wird entschieden,
welche Leistungen von der Pflegeversicherung in Anspruch genommen
werden kdnnen. Um Pflegeleistungen zu erhalten, muss man fur mindestens
6 Monate pflegebedirftig sein. Aulterdem gibt es Voraussetzungen, wie
schwer die Pflegebedurftigkeit sein muss.

In Deutschland gibtes auRerdem den sogenannten Grad der Behinderung
(GdB), der auf einer Skala von 20 bis 100 angibt, wie schwer ein Mensch
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TakoX He TifbkM MedikaMeHTU MOXYTb ByTn BUNUCaHI, a 1 0340POBMi i
OO0MNoMiXHi 3acobu. [1o 0340p0OBYOro KOMMMEKCY BIGHOCATL, Hanpuknag,
gisioTepanito 4n noronegito. [JonomikHUMKM 3acobamun  ABMSKTLCA
oKynsipu i 3acobu ona nepecyBaHHA Miku. Ane i TyT By NOBMHHI NEBHY
YyacTuHy onnatu 6patu Ha cebe.

1.5 BaritHicTb i nonoru

Mig yac sariTHOCTI B MoxeTe npoxoguTn perynsapHi obctexenHs. [ns
LbOro 3BepTarTbCsa OO0 riHekonora abo akywepku. [ns chneuianbHOro
yNbTPa3ByKOBOrO OOCTEXEHHs1 BM NOBWHHI 3BEPHYTUCA OO MEAUYHOI
NPaKTUKN.

1.6 NMpodpinakTuka B AUTUHCTBI

[ns Toro, wob HOBOHAPOMKEHI i AiTM pocnn 34OPOBMMU, MPOBOAATHCS
perynsapHi obctexeHHs. Mg Yyac nepLioro poky XWUTTS NpoBOAsTb 5
obcTexeHb (U1 go US). Hagani nponoHyoTh A0 LWKIABHOIO BiKY KOXHOMO
poKy nogansui obctexeHHs (U6 goU9). it oTpumMyoTb Npu LbOMY
HeoOXxigHi wWenneHHA. BOHM [OOKYMEHTYTbCA y MacrnopTi XOBTOro
Konbopy, skuin Bu Hagani NOBUHHI MPUHOCUTU Ha KOXHWUW NPUAOM [0
nikaps.

1.7 Bua gonomoru i cTyniHb iHBanigHoCTi

Y HimeuuHi MOxHa nogatn 3asiBy Ha OTPUMaHHS OOMOMOMM 3a CTaHOM
3popoB’s. JlloamHoto, sika notpebye gornagy MoxHa ctatn y 6yab- akomy
BiLi. JltoamHa BBaXKaeTbCS HEIE30aTHOL, SKLLIO BOHA Yepes NeBHY XBOpoOy
GinbLwe He Moxe cebe obcrnyroBysatu i NOTPedye AOMNOMOri.

3agBa Ha BW3HaAHHS HeAie3gaTHOCTI NOOAETbCA Yy KacoBOMY Bigdini
BiMOBIAHOI CTPaxOBOi KOMMaHii, SIKMN 3a3BUYal BXE IHTErPOBAHUN Y
CTpaxoBy KOMMaHito. Y HbOMY BUPILLYOTb, SKUA BUAG OOMOMOMM MOXe
HagasaTuca noauHi. LLob otpumaTty ninbru 3a iHBanigHicTo Tpeba 6yTu
Hefie3gaTHo 0Cob0o MiHIMYM LWICTb MicauiB. KpiM TOro, icHytoTb NEBHI
KpuTepii, aKi BU3Ha4yaloTb, HACKINbKM MoANHA BaXXKO XBOpA.

Y HimeuunHi icHye Tak 3BaHa rpagauis, fka BM3Ha4ae CTyniHb
iHBanigHocTi.
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durch seine Behinderung beeintrachtigt ist. Eine Behinderung bedeutet,
dass jemand aufgrund von korperlichen, seelischen oder geistigen
Beeintrachtigungen nicht gleichberechtigt an der Gesellschaft teilhaben
kann. Wird bei Ihnen offiziell eine Behinderung festgestellt, kdnnen
Sie besondere Hilfen und Leistungen bekommen, zum Beispiel in den
Bereichen Arbeit, Wohnen und Leben.

Den Antrag auf Feststellung einer Behinderung kénnen Sie in Gronau
beim Rathaus-Service oder online erhalten. Sobald der Antrag gestellt
wurde, Uberprifen Fachleute den GdB. Wenn er bei 50 oder mehr
liegt, kann ein Schwerbehindertenausweis beantragt werden. Mit
dem Schwerbehindertenausweis kénnen Sie zusatzliche Leistungen
bekommen. Dadurch sollen Nachteile ausgeglichen werden.

Q Krankenhauser

Evangelisches Lukas-Krankenhaus
Zum Lukas-Krankenhaus 1, 48599 Gronau
02562-79201

St. Antonius-Hospital
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-9150

e Apotheken

In einer Apotheke bekommen Sie Arzneimittel nach Rezept oder zur
Selbstbehandlung. Dort wird Ihnen auch erklart, wie man die Medika-
mente anwendet. Der Notdienst der Apotheken regelt die Dienstbereit-
schaft auRerhalb der Offnungszeiten. Auf der folgenden Website finden
Sie alle Apotheken, die Notdienst haben. .

www.apotheken.de/apotheken-und-notdienste-suchen

Adler-Apotheke
NeustralRe 28, 48599 Gronau

02562-5420
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BiH mae Burngag wkanu Big 20 go 100, ska BM3Ha4Yae HacKinM CUIbHO
nogvHa cTpaxgae Big iHBanigHoCTi. [leBHI MOPYLIEHHs O3HaYaloTb,
Wo ocoba BHaCMgoK idNYHMX, PO3YMOBUX i OYXOBHMX Bag, HE MOXe
MOBHOLIHHO MPMIMATM Y4acCTb Y XXUTTi CyCninbCTBa. SAKLLO Taki BCTAHOBIEHI,
Bu oTprmaeTe ocobnmey JonomMory i BunnaTtu, y Takux cdepax sik pobora,
XKMTIO | NPOXXMBAHHSA.

3adBy Ha OTpuMMaHHs CTyneHi iHBamigHocTi Bu moxeTe nogatn y
patywi(Rathaus-Service) micta poHay, abo 3anoBHUTU OHNaNH. Ak
TiNbKM 3asiBa Oyge BignpaeneHa, oaxiBui 3aiMyTbCs MEPEBiPKOH
CTyneHs iHBanigHocTi. AKwo BiH Bignosigae wkani 50 i GinbLie, MoXxHa
nogaTtu 3asBKy Ha OTPMMaHHS MOCBIAYEHHS iHBaniAHOCTI, 32 AONOMOIOH0
sikoro Bu moxeTe oTpumaTin 4ogaTtkoBy AONOMOTY.

a NikapHi

Evangelisches Lukas-Krankenhaus
Zum Lukas-Krankenhaus 1, 48599 Gronau
02562-79201

St. Antonius-Hospital
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-9150

e AnTteku

Y anteui Bu oTpumaeTe nikun 3a peuentom 4m Ans camonikyBaHHS.
Tam Bam nosicHATb, 8K TX npaBunbHO npuiMat. Yeprosun B anteLli
BigNoBiaae 3a meanyHy YeproBy crnyby nosa poboui yacu. Akwo Bu
nepengerte 3a HaCTyNHUM NocunaHHAM, By 3HargeTe yci anTeku 3 ix
rpadikoM YyepryBaHHS. .

www.apotheken.de/apotheken-und-notdienste-suchen

Adler-Apotheke
NeustrafRe 28, 48599 Gronau

02562-5420
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Antonius-Apotheke

NeustralRe 8, 48599 Gronau

02562-97220
-

Charly-Apotheke

Alter Postweg 110, 48599 Gronau

02562-7011330
.

Einhorn-Apotheke

Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau

02562-24286
-

Flora-Apotheke

Amtsweg 8, 48599 Gronau-Epe

02565-4848
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Hubertus-Apotheke

August-Hahn-Stral3e 85, 48599 Gronau

02562-3819
-

Marien Apotheke

Ochtruper StralRe 79, 48599 Gronau

02562-4227
-

Markus-Apotheke

Gronauer StrafRe 30, 48599 Gronau

02565-1304
-

Merian-Apotheke

AntoniusstralRe 5, 48599 Gronau-Epe

02565-93480
-

Sonnen-Apotheke

Enscheder Strale 140, 48599 Gronau

02562-93930
-

Vital-Apotheke

Méllenweg 26, 48599 Gronau

02562-7197753
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Antonius-Apotheke

Neustraf3e 8, 48599 Gronau

02562-97220
.

Charly-Apotheke

Alter Postweg 110, 48599 Gronau

02562-7011330
-

Einhorn-Apotheke

Gildehauser Strale 4, 48599 Gronau

02562-24286
-

Flora-Apotheke

Amtsweg 8, 48599 Gronau-Epe

02565-4848
-

Hubertus-Apotheke

August-Hahn-Stral3e 85, 48599 Gronau

02562-3819
-

Marien Apotheke

Ochtruper Stral’e 79, 48599 Gronau

02562-4227
-

Markus-Apotheke

Gronauer Straf’e 30, 48599 Gronau

02565-1304
-

Merian-Apotheke

AntoniusstralRe 5, 48599 Gronau-Epe

02565-93480
-

Sonnen-Apotheke

Enscheder Strale 140, 48599 Gronau

02562-93930

-
Vital-Apotheke
Méllenweg 26, 48599 Gronau
02562-7197753




a Arztpraxen

4.1 Allgemeinmedizin: Hausarztpraxen und hausarztlich tatige
Internist:innen

Hausarztpraxen sind die erste Anlaufstelle fir alle medizinischen An-
liegen. Sie Uberweisen bei Bedarf an eine Facharztpraxis und kénnen
Medikamente sowie Heil- und Hilfsmittel verschreiben.

Frau Nataliya Auer Englisch, Russisch, Ukrainisch

Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674
.

Herr Dr. Peter Auer Englisch, Franzésisch

Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674
-

Herr Benedikt GeiRler Englisch

Kircheninsel 3, 48599 Gronau

02562-25030
-

Frau Anna Gerber Russisch
Am Brissenkamp 4, 48599 Gronau

02562-9989091
-

Frau Dr. Anke Grothe Englisch, Franzésisch, Niederléndisch
Gronauer StralRe 78, 48599 Gronau-Epe

02565-404440
-

Herr Marcel Heykants
Kircheninsel 3, 48599 Gronau

02562-25030
-

Frau Jeanette Hiitter Englisch
Gronauer StralRe 78, 48599 Gronau-Epe
02565-404440




a MeauyHi npakTUku

4.1 3aranbHa MeguUMHa: fnikapi AOMaLHbOI NPaKTUKMY i
TepaneBTHU, AKi NpaLoloTb CIMEMHUMU NikapAMKU

[omaluHi nikapi aBnstoTb COO0H TOUKY NEPLUOr0 KOHTaKTY NPy MEOUYHNX
3BepHeHHsAX. BoHM HanpaensioTb, Npu HEOBXIOHOCTI, 4O BY3bKOro
criewjanicTta i NpUNUCYOTb MeanKkaMeHTH, abo JOMOMiIKHI 3acobu.

Nataliya Auer AHerniticbka, pociticbka, yKpaiHcbka

Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674
.

Hoktope Peter Auer AHerniticbka, chpaHuy3bKa

Am Schwartenkamp 2, 48599 Gronau

02562-5674
-

Benedikt Geiller AHeriiticbcbKa

Kircheninsel 3, 48599 Gronau

02562-25030
-

Anna Gerber Pociticbka
Am Brissenkamp 4, 48599 Gronau

02562-9989091
-

Doktope Anke Grothe Aneriiticbka, chpaHuy3bKa, HidepriaHOCbKa
Gronauer StralRe 78, 48599 Gronau-Epe

02565-404440
-

Marcel Heykants
Kircheninsel 3, 48599 Gronau

02562-25030
-

Jeanette Hiitter AHerilcbka
Gronauer StralRe 78, 48599 Gronau-Epe
02565-404440




Herr Ayham Ibrahim Arabisch, Araméisch, Englisch
Ludgerusweg 2, 48599 Gronau
02562-965820

Frau Dr. Antje Jansen Englisch

Alter Postweg 112, 48599 Gronau

02562-4427
-

Herr Dr. Jens Jansen Englisch, Franzésisch, Niederléndisch

Alter Postweg 112, 48599 Gronau

02562-4427

.
Herr Jochen Jager
Horster Stralle 4, 48599 Gronau

02562-3404
-
Herr Michael Knuvener Englisch, Franzésisch

Antoniusstralle 1, 48599 Gronau-Epe

02565-3333
-

Herr Uwe Koch Englisch, Franzésisch

Veilchenstralie 2, 48599 Gronau

02562-4324
-

Frau Dr. Anette Koeth Englisch

Pfarrer-Reukes-Strale 12, 48599 Gronau

02562-3258
-

Herr Marius Kolsch Englisch

Neustrale 2, 48599 Gronau

02562-4341
-

Frau Adriana-Florentina Popescu Ruménisch

NeustralRe 15, 48599 Gronau
02562-9949100

-
Herr Wolfram Sattler Englisch, Niederléndisch
VeilchenstralRe 2, 48599 Gronau
02562-4324




Ayham lIbrahim Apabcbka, apamelicbka, aHeriicbka
Ludgerusweg 2, 48599 Gronau
02562-965820

HDoktope Antje Jansen AHerilicbka

Alter Postweg 112, 48599 Gronau

02562-4427
-

HokTtope Jens Jansen AHeniticbKka, bpaHuy3bka, HidepraHOCbKa

Alter Postweg 112, 48599 Gronau

02562-4427

.
Jochen Jager
Horster StralRe 4, 48599 Gronau

02562-3404
-

Michael Kniivener AHenilicbka, chpaHuy3bKa

Antoniusstralle 1, 48599 Gronau-Epe

02565-3333
-

Uwe Koch AHenilicbka, (hpaHuy3bKa

Veilchenstralie 2, 48599 Gronau

02562-4324
-

DokTope Anette Koeth AHeniticbka

Pfarrer-Reukes-Stralle 12, 48599 Gronau

02562-3258
-

Marius Kolsch AHernilicbka

Neustralle 2, 48599 Gronau

02562-4341
-

Adriana-Florentina Popescu PymyHcbka

Neustral3e 15, 48599 Gronau
02562-9949100

-
Wolfram Sattler AHerniticbka, Hi0epriaHOCbKa
Veilchenstralle 2, 48599 Gronau
02562-4324




Frau Monika Schmiemann Englisch
Amtsweg 8, 48599 Gronau-Epe
02565-3434

Herr Dr. Raed Shadid Arabisch, Englisch, Italienisch
Horster Strale 4, 48599 Gronau
02562-818718

Herr Jihad Shibel Arabisch, Englisch, Griechisch, Hebréisch

Vereinsstralle 224, 48599 Gronau
02562-718088

Frau Daniela-Gabriela Spiridon Englisch, Franzésisch, Ruménisch
August-Hahn-StralRe 55, 48599 Gronau
02562-8185530

Herr Dr. lonnis Stavrou Englisch, Griechisch, Ruménisch
Vereinsstralle 244, 48599 Gronau
02562-991133

4.2 Anasthesiologie

Die Anasthesiologie ist darauf spezialisiert, Schmerzen zu vermeiden
oder zu lindern. Das ist besonders bei Operationen wichtig, aber zum
Beispiel auch bei chronischen Schmerzen.

Frau Cordula Rothkopf

Mollenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151810

4.3 Augenheilkunde

Bei einem Augenarzt werden Krankheiten behandelt, die das Auge
selbst oder den Bereich um das Auge betreffen.
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Monika Schmiemann AHeriticbka
Amtsweg 8, 48599 Gronau-Epe
02565-3434

Hoktope Raed Shadid Apabcbka, aHarnilicbKka, imariticbka
Horster Stralde 4, 48599 Gronau
02562-818718

Jihad Shibel ApabcbKa, aHarilcbKa, epeukka, ispum
Vereinsstrale 224, 48599 Gronau

02562-718088

Daniela-Gabriela Spiridon AHeniticbKa, (bpaHUuy3bKa, pyMUHCbKa
August-Hahn-StralRe 55, 48599 Gronau
02562-8185530

Hoktope lonnis Stavrou AHeriticbka, epeubka, pyMUHCbKa
Vereinsstralle 244, 48599 Gronau
02562-991133

4.2 AHacTe3ionoria

AHacTesionoria cnewianiayetbCs Ha YCyHeHHi, abo nonerweHHi 6onto
npu onepauisx, Y1 XpoHiYHMX Bonsx.

Cordula Rothkopf
Mollenweg 22, 48599 Gronau

02562-9151810

4.3 Ocdbranbmonoris

Y ohTanbmonora nikylTbCs XBOPOOMU, SiKi NOBSA3aHi 3 3aXBOPIOBAHHAMM
CaMOro oKa, Y/ MNOBSA3aHi 3 3aXBOPIOBAHHSAMM 30POBOrO KaHany.
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Herr Tarek Abara
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-80707

Herr Dr. Aris Farlopulos Englisch, Griechisch, Italienisch,
Eper Stralle 8, 48599 Gronau Niederléndisch
02562-6059

4.4 Chirurgie

Ein Chirurg ist fir die Behandlung von Krankheiten zustandig, die ope-
riert werden missen. Es geht dabei um die Diagnose, Behandlung und
Rehabilitation von Erkrankungen und Verletzungen. Aul3erdem gehort
die Behandlung von Fehlbildungen zum Bereich der Chirurgie.

Herr Dr. Georg Schmidbauer Englisch
Mollenweg 26, 48599 Gronau
02562-98056

4.5 Frauenheilkunde

Gynakologen betreuen und behandeln Frauen von der Pubertat bis ins
hohe Alter. Die Schwerpunkte liegen auf der Vorbeugung, Diagnose
und Behandlung von speziellen Erkrankungen der Frau. Aulterdem
betreuen Gynakologen Schwangere und GUberwachen Geburten.

Herr Drs. Eduard Drapers Englisch, Niederléndisch
Mollenweg 11, 48599 Gronau
02562-25666

Frau Simone Husmann Englisch, Niederléndisch
Burgstrale 24, 48599 Gronau
02562-93670

Frau Anke Kappes Englisch
Hindenburgring 7-9, 48599 Gronau-Epe
02565 97416
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Tarek Abara
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-80707

Hoktope Aris Farlopulos AHenilicbka, epeubka, imariticbka,
Eper Stralle 8, 48599 Gronau HidepnaHOcbKa
02562-6059

4.4 Xipypris

Xipyprisi Bignosigae 3a nikyBaHHA XBOPOO XipypriYHUM LWAsXOM. Takox
MOBa IiZie NPO BCTAHOBIEHHSA AiarHo3y, NikyBaHHS i peabinitauito
3axBOpIOBaHb Ta nopaHeHb. Kpim Toro, ctoau BigHOCATL MiKyBaHHS Bag
pO3BUTKY B 0bGnacTi xipyprii.

Doktope Georg Schmidbauer aHeriticbka
Mollenweg 26, 48599 Gronau
02562-98056

4.5 lNiHekonorisa

[Hekonoris 3anMMaeTbCs NikyBaHHAM i JOMMA40M XiHOK Bif, NianNiTKOBOro
00 nNoxuroro Biky. F[0ONOBHUMK 3aBAAHHSAMK € NPOdINaKTHKa,
BCTaAHOBMNEHHSA AiarHo3y i NikyBaHHs >XiHo4nx xBopob. Kpim Toro,
riHeKonoris nNiknyeTbCs Npo BariTHUX i HOBOHAPOLXKEHUX.

Doktope Eduard Drapers AHeniticeka, HideprnaHOCcbKa
Mollenweg 11, 48599 Gronau
02562-25666

Simone Husmann AHeniticbka, HideprnaHOCbKa
Burgstrale 24, 48599 Gronau
02562-93670

Anke Kappes AHeriiticbka
Hindenburgring 7-9, 48599 Gronau-Epe
02565 97416
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Herr Louay Maksoud Arabisch, Englisch
Neustralle 15, 48599 Gronau
02562-3131

Frau Ella Meimann Englisch, Russisch
Neustralle 15, 48599 Gronau

02562-3131

Frau Dr. Ursula Varwick Englisch, Franzésisch, Niederléndisch
Mollenweg 11, 48599 Gronau
02562-25666

4.6 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Ein Facharzt fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde (kurz HNO-Arzt) spezia-
lisiert sich auf die Behandlung von Erkrankungen oder Schmerzen, die
Hals, Nase und Ohren betreffen.

Herr Lukas Isselstein
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-4339

Herr Dr. Martin Isselstein
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-4339

4.7 Haut- und Geschlechtskrankheiten

Die Dermatologie ist zustandig fir die Erkennung und Behandlung von
Haut- und Geschlechtskrankheiten. Es geht um Vorsorge, Nachsorge

und Rehabilitation in Bezug auf Erkrankungen von Haut, Schleimhau-

ten sowie von Haaren und Nageln.

Frau Brigitte Wigbels Englisch
Agathastrale 30, 48599 Gronau-Epe

02565-406661
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Louay Maksoud Apabcbka, aHeniticbka
Neustrale 15, 48599 Gronau
02562-3131

Ella Meimann AHeriticbka, pociticbka
Neustrale 15, 48599 Gronau

02562-3131

Doktope Ursula Varwick  AHenilicbka, chpaHuy3bka, HideprnaHOcbKa
Mollenweg 11, 48599 Gronau
02562-25666

4.6 OTonapuHronoris

OTonapuvHronor 3anMaeTbCs fikyBaHHSM ropsria, Hoca i ByX, a Takox
XxBopo6 3 60MLOBMM CUHAPOMOM Yy LiMX YacTUHax Tina.

Lukas Isselstein
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-4339

Doktope Martin Isselstein
Gildehauser StralRe 4, 48599 Gronau
02562-4339

4.7 3axBOpIOBaHHA LWKipK i cTaTeBuX WnAxiB

[epmaTonorisi 3aMMaeTbCs BCTAHOBMAEHHSIM i NTiIKyBaHHSIM 3aXBOPIOBaHb
WKipW i cTaTeBux wWnaxis. Moea nge npo npodinakTuky, 4ornsag

Ta peabinitTauito Npyn 3axBOPOBAHHAX LLKIPU, CIN30BUX OBOSTOHOK,
BOJIOCCH Ta HirTiB.

Brigitte Wigbels aHanitcbka
AgathastralRe 30, 48599 Gronau-Epe

02565-406661
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4.8 Innere Medizin

Die innere Medizin beschéaftigt sich mit Krankheiten der inneren Organe.

Herr Dr. Bernd Gronemeier — Pneumologe Englisch
Moéllenweg 26, 48599 Gronau

02562-9151860
-

Frau Dr. Anna Heines — Diabetologin
Pfarrer-Reukes-Stral3e 12, 48599 Gronau
02562-3258

4.9 Kieferorthopadie

Die Kieferorthopadie gehoért zur Zahnmedizin. Dort geht es darum,
Fehlstellungen des Kiefers und der Zahne zu erkennen und zu behandeln.

Herr Drs. Bart Alink Englisch, Niederléndisch
BahnhofstraRe 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
-

Herr Dr. Peter Bohm
NeustralRe 15, 48599 Gronau

02562-97970
-

Frau Dr. Elisabeth Briigger
Konrad-Adenauer-StralRe 57, 48599 Gronau

02562-3767
-

Frau Dr. Hilka Briigger
Konrad-Adenauer-StralRe 57, 48599 Gronau

02562-3767
-
Herr Onno Kroese Englisch, Niederléndisch

BahnhofstralRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350




4.8 Tepanisa

Tepanis 3aMMaeTbCs NiKyBaHHAM BHYTPILLHIX OpraHiB.

Hoktope Bernd Gronemeier — Pneumologist aHeriticbka
Mollenweg 26, 48599 Gronau

02562-9151860
-

Hoktope Anna Heines — Diabetologist
Pfarrer-Reukes-Strafte 12, 48599 Gronau
02562-3258

4.9 OpToaoHTis

OpToOoHTIst € NaHko cTomaTtornorii. BoHa 3aliMaeTbCcsl BUSIBNEHHSM |
NiKyBaHHAM HEMNpPaBUIbHOIO po3TallyBaHHSA wenenu i 3ybis.

DokTtope Bart Alink AHeniticeka, HideprnaHOCbKa
BahnhofstraRe 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
-

HDokTtope Peter Bohm
NeustralRe 15, 48599 Gronau

02562-97970
-

DokTtope Elisabeth Briigger
Konrad-Adenauer-StralRe 57, 48599 Gronau

02562-3767
-

DokTtope Hilka Briigger
Konrad-Adenauer-StralRe 57, 48599 Gronau

02562-3767
.
Onno Kroese AHeniticbka, HidepriaHOCbKa

BahnhofstralRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350




Frau Jolanta Lemke Englisch, Polnisch
BahnhofstralRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350

-
Herr Mehrdad Mahmoudian Englisch, Persisch, Bulgarisch
BahnhofstralRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350

.
Frau Alexandra Redmer Englisch, Polnisch, Niederlandisch
Bahnhofstral’e 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
-

Frau Monique van’t Hullenaar Englisch, Niederléndisch
BahnhofstraRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350

4.10 Kinder- und Jugendmedizin

Kinderarzte haben sich auf die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
spezialisiert. Sie oder ihr Kind knnen bis zum 18. Lebensjahr einen Kinderarzt
besuchen. Danach mussen Sie sich an einen Allgemeinmediziner wenden.

Herr Dr. Stefan Bittmann Englisch, Franzésisch, ltalienisch
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe

02565-97325
-

Frau Ulrike Metzler Englisch
Mollenweg 26, 48599 Gronau

02562-25007
-

Frau Katharina Wansing
Mollenweg 26, 48599 Gronau
02562-25007

-
Frau Henrike Zinke Englisch
Mollenweg 26, 48599 Gronau
02562-25007




Jolanta Lemke AHeriticbKka, rnosibcbka
BahnhofstralRe 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
- "~

Mehrdad Mahmoudian AHerniticbka, nepcbka, borzapcebka
Bahnhofstral’e 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
- "~

Alexandra Redmer AHerilicbKa, rnosnbcbKa, HidepriaHochbKa
Bahnhofstral’e 38a-c, 48599 Gronau

02562-965350
-

Monique van’t Hullenaar AHeniticeka, HideprnaHOCcbKa
BahnhofstraRe 38a-c, 48599 Gronau
02562-965350

4.10 OuTtava Ta nignitTkoBa MmeguumHa

MegiaTtpis cneuianiayeTbca Ha po3BUTKY AiTen i nignitkie. Bu, abo Bawa
ONTHa MoXeTe BigBigysBatu negiatpa go 18 pokis. llicns uboro Bu
MOXXETe 3BEpPHYTUCH A0 Nikaps 3aranbHOi NPakTUKK.

Hoktope Stefan Bittmann AHerniticbka, chpaHuy3sbKa, imariticbka
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe

02565-97325
-

Ulrike Metzler aHeriticbka
Mollenweg 26, 48599 Gronau

02562-25007
-

Katharina Wansing
Mollenweg 26, 48599 Gronau

02562-25007
- "~

Henrike Zinke aHerniltcbka
Mollenweg 26, 48599 Gronau
02562-25007




4.11 Urologie

Urologische Praxen beschaftigen sich mit Veranderungen und
Erkrankungen der Nieren und Harnwege bei Mannern und Frauen sowie
den mannlichen Geschlechtsorganen.

Herr Dr. Michael Hassenpflug Englisch, Franzésisch
Gildehauser StralRe 2-4, 48599 Gronau
02562-5051

Herr Karl-Heinz Rauer Englisch, Franzésisch
Gildehauser Stral3e 2-4, 48599 Gronau
02562-5051

4.12 Neurologie

Die Neurologie beschaftigt sich mit Erkrankungen der Nerven und der
Muskulatur. Dazu gehdrt auch das Gehirn.

Herr Dr. Christian Brandt Englisch
Horster StralRe 4, 48599 Gronau
02562-20029

4.13 Orthopadie

Die Orthopadie beschaftigt sich mit der Erkrankung des Stitz- und
Bewegungsapparats.

Herr Dr. Werner Forster
Mollenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151810

Herr Lars Konermann Englisch
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151810
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4.11 Yponoris

YpOnoriyHi  NpakTUKM  3anMMaroTbCsl  BCTAHOBMEHHSM  3MiHaM  Ta
3axBOpPIOBaHb HUPOK Ta CEYOBMBIAHUX LUMASIXIB Y YOMOBIKIB i XiHOK, a
TaKOX YOMNOBIYMX CTATEBUX LLMAXIB.

HDoktope Michael Hassenpflug AHerniticbka, chpaHuy3bKa
Gildehauser StralRe 2-4, 48599 Gronau
02562-5051

Karl-Heinz Rauer AHerniticbka, chpaHuy3bKa
Gildehauser StralRe 2-4, 48599 Gronau
02562-5051

4.12 HeBpornorisa

HeBpornor 3anMaeTbca nikyBaHHAM 3aXBOPHOBaHb HEPB i MyCKyrnaTypu.
Ctoam BiNHOCATb TaKOX rONOBHUIA MO3OK.

Hoktope Christian Brandt AHeriticbka
Horster StralRe 4, 48599 Gronau
02562-20029

4.13 OpTonegin

OpTonepnis 3anmaeTbCA NikyBaHHAM XBOPOO ONOPHO- pyXOBOro annapary.

Doktope Werner Forster
Mollenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151810

Lars Konermann AHeriticbka
Mollenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151810
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Herr Dr. Kay-Martin Schregel Englisch, Franzésisch, Niederldndisch
Mollenweg 9, 48599 Gronau

02562-4321
.
Herr Dr. Heiner Woltering Englisch, Franzésisch, Niederldndisch

Mihlenmathe 41, 48599 Gronau
02562-81950

4.14 Zahnmedizin

Zahnarzte behandeln akute Zahnschmerzen. Sie kiimmern sich auch
um die Vorbeugung von Krankheiten im Mund und an den Zahnen.

Herr Ramin Azarbayedjan Englisch, Persisch
Enscheder Strale 1, 48599 Gronau
02562-96860

-
Herr Andreas Bohm Englisch
Neustralle 15, 48599 Gronau
02562-97970

Frau Dr. Monika Blischer-Winkelmann Englisch

Amtsweg 6, 48599 Gronau

02565-2054
-

Herr Dr. Uwe Czembor Englisch

MerschstralRe 38, 48599 Gronau

02565-97577
-

Frau Annett Fenner-Maat
Enscheder StralRe 125-127, 48599 Gronau

02562-3955
-

Frau Katrin Fromke
BernhardstralRe 2, 48599 Gronau-Epe
02565-97644




Doktope Kay-Martin Schregel AHeriticbKa, gbpaHUy3bKa,

Moéllenweg 9, 48599 Gronau Hi0epnaHOcbKa
02562-4321
-
Hoktope Heiner Woltering AHeniticbKka, gppaHuy3bKa,
Muhlenmathe 41, 48599 Gronau HidepnaHOcbKa

02562-81950

4.14 CtomaTtonorid

Cromaronoria 3aMMaeTbCs NikyBaHHAM CUnbHUX 3yOHUX 6onen. BoHa Takox
BXXMBaA€E NPOINaKTUYHi 3aX04N 3aXBOPIOBaHb POTOBOI MOPOXKHMHM i 3ybiB.

Ramin Azarbayedjan AHeniticeka, nepcudcbka
Enscheder StralRe 1, 48599 Gronau

02562-96860
-

Andreas Bohm AHeriticbka
Neustrale 15, 48599 Gronau

02562-97970
-

Hoktope Monika Biischer-Winkelmann AHerniticbka

Amtsweg 6, 48599 Gronau

02565-2054
-

HDoktope Uwe Czembor AHeniticbka

Merschstrafte 38, 48599 Gronau
02565-97577

.
Annett Fenner-Maat
Enscheder Straflte 125-127, 48599 Gronau
02562-3955

-
Katrin Fromke
BernhardstralRe 2, 48599 Gronau-Epe
02565-97644




Herr Drs. Robert Heurman Englisch, Spanisch, Franzdsisch,
Gildehauser Stralte 169, 48599 Gronau Niederléandisch
02562-3725
-
Herr Benjamin Jager Englisch
AgathastralRe 21, 48599 Gronau
02565-1574
-
Herr Dr. David Kasprowiak-Sibbing Englisch, Niederléndisch,
Horster Stralde 5, 48599 Gronau Tlirkisch

02562-93900

-
Herr Dr. Harald Nagel
August-Hahn-Stralle 66, 48599 Gronau

02562-4282
-
Herr Dennis Petersmann Englisch, Niederléndisch, Tiirkisch

Horster Stral’e 5, 48599 Gronau
02562-93900

-
Herr Dr. Schmiemann Englisch
Mollenweg 15, 48599 Gronau
02562-819400

-
Herr Dr. Nicolas Tegtmeyer Englisch
Enscheder Stralle 1, 48599 Gronau
02562-96860

-
Herr Dr. Mark Weggen Englisch, Niederléndisch, Turkisch
Horster Stralle 5 48599 Gronau
02562-93900




Doktope Robert Heurman AHenilicbKa, icriaHcbKa, ghpaHyy3bKa,

Gildehauser StralRe 169, 48599 Gronau Hi0epraHACcbKa

02562-3725
-

Benjamin Jager AHeriiticbka

AgathastralRe 21, 48599 Gronau

02565-1574

-
HDoktope David Kasprowiak-Sibbing AHeriiticbka, HidepriaHOCbKa,
Horster Stralke 5, 48599 Gronau mypeuybKa
02562-93900

-
DokTtope Harald Nagel
August-Hahn-Stralle 66, 48599 Gronau

02562-4282
-
Dennis Petersmann AHeriiticbka, HidepriaHOCbKa, mypeubKka

Horster Stral’e 5, 48599 Gronau
02562-93900

-
Hoktope Schmiemann AHenilicbka
Mollenweg 15, 48599 Gronau
02562-819400

-
Hoktope Nicolas Tegtmeyer AHeniticbka
Enscheder Stralle 1, 48599 Gronau
02562-96860

-
HokTope Mark Weggen AHenilicbka, HideprnaHOCcbKa, mypeubKa
Horster Stralle 5 48599 Gronau
02562-93900




Q Psychische Gesundheit

5.1 Psychiatrie

Psychiater behandeln psychische Krankheiten. Wenn Medikamente
notwendig sind, kann der Psychiater sie verschreiben.

Herr Drs. Hans Spittka Englisch, Niederldndisch
Horster Stralke 4, 48599 Gronau

02562-20020
5.2 Psychotherapie

Psychotherapeuten  behandeln  psychische Krankheiten ohne
Medikamente.

Frau Joana Bergendahl Englisch, Niederléndisch
Mollenweg 22, 48599 Gronau
0151-41667794

Frau Julia Biinker-Schéafer
Mollenweg 22, 48599 Gronau
0151-41667794

Herr Bernhard Briigger-Koeth Englisch
Kircheninsel 1, 48599 Gronau
02562-818218

Frau Laura Engelke
BliicherstralRe 3, 48599 Gronau
02562-71872

Frau Kathrin Muller Englisch
Gildehauser StralRe 167, 48599 Gronau
02562-9412708
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a MeHTanbHe 3a0poB’A

5.1 MNcuxiaTpia

[Menxiatpia cneuianisyeTbCa Ha NCUXIYHKX po3nagax. Y Bunagky, AKLWo nauieHT
notpebye MeankameHTO3HOrO NiKyBaHHSA, MCMXiaTp MOXe BUNMcaT peuent.

Doktope Hans Spittka AHeniticeka, HideprnaHOCcbKa
Horster StralRe 4, 48599 Gronau

02562-20020
5.2 NcuxoTtepanisa

McuxoTepania  nikye NCuxXidHi  po3nagu, ski He  noTpebyloTb
MeONKaMEHTO3HOro BTPYYaHHS.

Joana Bergendahl AHeriiticbka, HidepraHdcbka
Mollenweg 22, 48599 Gronau
0151-41667794

Julia Biinker-Schifer
Mollenweg 22, 48599 Gronau
0151-41667794

Bernhard Briigger-Koeth AHeriilicbka
Kircheninsel 1, 48599 Gronau
02562-818218

Laura Engelke
BlicherstralRe 3, 48599 Gronau
02562-71872

Kathrin Muller AHenilicbka
Gildehauser StralRe 167, 48599 Gronau
02562-9412708
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Herr Michael Redzinski Englisch, Polnisch
Agathastralle 33, 48599 Gronau-Epe
02565-4034620

-
Frau Lisa Wahl Englisch
Agathastralle 33, 48599 Gronau-Epe
02565-4034620

5.3 Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Frau Eva Steffen Englisch, Franzésisch, ltalienisch
Neustralle 8, 48599 Gronau
02562-7011549

Herr Jan Kappmeier Englisch, Spanisch
NeustralRe 8, 48599 Gronau
02562-9412732

Frau Gerda Willing Englisch
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-405877

a Ergotherapie

Die Ergotherapie unterstutzt und begleitet Menschen in jedem Alter,
die in ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder von Einschrankung
bedroht sind.

Praxis fiir Ergotherapie Margret & Michael Forster
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-400433

Praxis fiir Ergotherapie Franke-Hartmetz
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-700026




Michael Redzinski AHeriticbKka, nosibcbKa
Agathastrale 33, 48599 Gronau-Epe
02565-4034620

-
Lisa Wahl AHeniticbka
Agathastrale 33, 48599 Gronau-Epe
02565-4034620

5.3 OuTtAaya Ta nigniTkoBa ncuxortepanis

Eva Steffen AHeriiticbka, gbpaHuy3sbKa, imarniticbka
Neustral3e 8, 48599 Gronau
02562-7011549

Jan Kappmeier AHenilicbka, icrnaHcbKa
NeustralRe 8, 48599 Gronau
02562-9412732

Gerda Willing AHernilicbka
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-405877

Q EproTepanis

Eprotepanis nigTpumye i cynpoBogxye nogen byab- SKOro Biky, 4ms
AieBa 30aTHICTb O6MeXeHa, Yn pu3nkye 6yt obmexXeHolo.

Mpaktuka eprotepanii Margret & Michael Forster
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-400433

MpakTuka eprotepanii Franke-Hartmetz
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-700026




Gesundheitspraxis Kneepken
Ludgerusweg 6-8, 48599 Gronau
02562-818800

Praxis fiir Ergotherapie & Reha Karen Raafkes
Enscheder Strale 34, 48599 Gronau
02562-815781

ﬂ Hebammen

Hebammen beraten und betreuen Frauen wahrend der Schwangerschaft,
der Geburt, im Wochenbett und dariber hinaus.

Frau E. Brokfeld
Graf-Arnold-StralRe 8, 48599 Gronau
02562-712605

Die Hebammenpraxis Gronau-Epe
Merschstralle 12, 48599 Gronau-Epe
0178-2035936

Frau Monika Schultewolter
Steinfurter StralRe 51, 48599 Gronau
0157-53068985

Frau Judith Tasche
Losserstralte 93, 48599 Gronau
02562-98462
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Os3popoBya npaktuka Kneepken
Ludgerusweg 6-8, 48599 Gronau
02562-818800

MNMpakTuka eprorepanii i peabinitauii Karen Raafkes
Enscheder StralRe 34, 48599 Gronau
02562-815781

ﬂ AKywepcTBo

AKyLlepn KOHCYNbTYHOTb | MiKMYyKTbCSA NPO XKIHOK Mig Yac BariTHOCTI,
HaPOOKEHHS, NiCNA NOMOroBOro nepiody i 3a MOro Mexxamu.

E. Brokfeld
Graf-Arnold-StralRe 8, 48599 Gronau
02562-712605

Akyuwepcbka npaktuka Gronau-Epe
Merschstrale 12, 48599 Gronau-Epe
0178-2035936

Monika Schultewolter
Steinfurter StralRe 51, 48599 Gronau
0157-53068985

Judith Tasche
Losserstralte 93, 48599 Gronau
02562-98462
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Q Logopadie

Logopaden helfen Menschen, die Sprachschwierigkeiten haben.
Barrieren, die durch Sprachschwierigkeiten entstehen, sollen abgebaut
werden.

Frau Marjola Effing
Alfertring 31, 48599 Gronau-Epe
02565-97309

Frau Karola Tenhiindfeld
Heerweg 103, 48599 Gronau
02562-815770

Frau Elisabeth Schmerling
LennéstralRe 2, 48599 Gronau
02562-80885

Frau Tanja Daniel-Segbert
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-4068048

Q Physiotherapie

Physiotherapie soll Schmerzen lindern und beweglicher machen.
Schwache Muskeln sollen starker werden, dazu Gbt man Bewegungen.
Auch Massagen kdénnen eingesetzt werden.

Ambulantes Physiocenter Gronau
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151890

Herr Mike Birth
Gildehauser StraRe 189a, 48599 Gronau

02562-701870
-

Herr Robert Biischer
BernhardstralRe 15a, 48599 Gronau-Epe
02565-4064290

50




e Jloronepisn

Jloronegia gonomarae nwoasMm, siki MarTb CKNagHoOLL 3 BUMOBOWO.
Bap ’ epu, ski BUHMKaIOTb BHACNIAOK A4aHOI Bagu,- NOPYLUYHOTHCA.

Marjola Effing
Alfertring 31, 48599 Gronau-Epe
02565-97309

Karola Tenhiindfeld
Heerweg 103, 48599 Gronau
02562-815770

Elisabeth Schmerling
LennéstralRe 2, 48599 Gronau
02562-80885

Tanja Daniel-Segbert
Hindenburgring 4, 48599 Gronau-Epe
02565-4068048

Q disnoTtepanis

®isnotepanis 3meHwye 6oni i gonomarae crtatn Binbw MOBINbHUM.
Cnabki M ’A31 3MILUHIOIOTLCA 3a AOMOMOIOK BignpautoBaHHA PYyXiB.
TakoXx MOXIMBE NPOBEOEHHS Macaxy.

AmbynatopHum cisioueHtp Gronau
Méllenweg 22, 48599 Gronau
02562-9151890

Mike Birth
Gildehauser StraRe 189a, 48599 Gronau
02562-701870

.
Robert Biischer
BernhardstralRe 15a, 48599 Gronau-Epe
02565-4064290




Frau Ursula Gesenhues
Kolping Stral’e 2a, 48599 Gronau-Epe
02565-5681

-
Herr Ingo Harwardt
Hindenburgring 7, 48599 Gronau-Epe
02565-3492

-
Gesundheitspraxis Kneepkens
Ludgerusweg 6-8, 48599 Gronau
02562-818800

-
Physiotherapie Kotter-Orthaus
Viktoriastral’e 14, 48599 Gronau
02562-21664

-
Mcphysio Gronau
Kircheninsel 5, 48599 Gronau
02562-9911460

-
Physiozentrum Epe Jelle Meijer
Beim Bungert 8, 48599 Gronau-Epe
02565-97424

-
Osteopathiezentrum & Physiotherapie Gronau
Enscheder Stral’e 127, 48599 Gronau
02562-7182145

-
Praxis fiir Physiotherapie Ines Ubrich-Grotholt
Riekenhofweg 28, 48599 Gronau-Epe
02565-6877

.
Praxis fiir Physiotherapie Helmut Verst
Enscheder StralRe 21, 48599 Gronau
02562-25655

-
Gemeinschaftspraxis fiir Physiotherapie Vos-van Eekelen und Berfelo
Lennéstralie 2, 48599 Gronau
02562-23421




Ursula Gesenhues
Kolping Stral’e 2a, 48599 Gronau-Epe
02565-5681

-
Ingo Harwardt
Hindenburgring 7, 48599 Gronau-Epe
02565-3492

-
O3popoBya npakTuka Kneepkens
Ludgerusweg 6-8, 48599 Gronau
02562-818800

-
disnotepania Kotter-Orthaus
Viktoriastralle 14, 48599 Gronau
02562-21664

-
®disnorepania Gronau
Kircheninsel 5, 48599 Gronau
02562-9911460

-
®dismoueHTp Epe Jelle Meijer
Beim Bungert 8, 48599 Gronau-Epe
02565-97424

-
LleHTp ocTonarii i chisnorepanii Gronau
Enscheder Stral’e 127, 48599 Gronau
02562-7182145

-
disnorepaneBTU4Ha npakTuka Ines Ubrich-Grotholt
Riekenhofweg 28, 48599 Gronau-Epe
02565-6877

-
dismorepaneBTUYHa npakTtuka Helmut Verst
Enscheder Straflde 21, 48599 Gronau
02562-25655

-
CninbHa npaktuka 3 cisnorepanii Vos-van Eekelen und Berfelo
Lennéstrale 2, 48599 Gronau
02562-23421




Praxis fur Physiotherapie Dietmar Wiilker
Eper Stralle 20a, 48599 Gronau

02562-1660

@ Weitere Beratungsstellen

Allgemeine Sozialberatung der Diakonie

Schuldnerberatung, Suchtberatung, Psychologische Familienberatung
und Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Horster Stralie 5, 48599 Gronau

02562-701110, biz@dw-st.de

Allgemeine Sozialberatung des SkF e.V.

Allgemeine Sozialberatung, Beratung Alleinerziehender oder bei
héuslicher Gewalt, Anlaufstelle fiir Menschen in persénlichen, sozialen
oder materiellen Notsituationen

Margret Keck-Bruning

Laubstiege 13a, 48599 Gronau

02562-817355, bruening@skf-ahaus-vreden.de

Schwangerschaftsberatung, Familienpatenschaften
Ulrike Terhaar

Laubstiege 13a, 48599 Gronau

02562-817352, terhaar@skf-ahaus-vreden.de

Frihe Hilfen, Unterstiitzung fiir Schwangere und Familien mit Kindern
bis zum 3. Lebensjahr in besonderen Lebenslagen

Claudia Mersmann

Laubstiege 13a, 48599 Gronau

02562-817348, mersmann@skf-ahaus-vreden.de

Caritasverband im Dekanat Ahaus-Vreden e. V.
Familienunterstiitzender Dienst

Marion Alfert

Friedrichstralte 13, 48599 Gronau-Epe
02565-406650, fud@caritas-ahaus-vreden.de
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disnorepaneBTM4YHa npakTuka Dietmar Wiilker
Eper StralRe 20a, 48599 Gronau

02562-1660

@ IHWIi NYHKTU HaJaHHA KOHCYIbTaLUin

3aranbHi couianbHi KoHcynbTauil Big Diakonie

KoHcynbmysaHHsi 3 numaHb b6opeig, 3anexHocmed, cuxonoaidyHe
cimeliHe KOHCYnbmyeaHHs ma 05151 8a2iMHUX XKIHOK

Horster StralRe 5, 48599 Gronau

02562-701110, biz@dw-st.de

3aranbHi couianbHi KoHcynbTauii Big SkF

BazarnbHi KOHCynbmauii, KoHcynbmauii 0nsa 6ambkig- o0uHakie i Ons
sunaodkie doMawHb020 Hacusns. KoHmakmHul ryHkm Orns moded, SKi
nepebysarompb y cknadHuUx ocobucmux, MamepianbHUX, YU couiaribHUX
cumyau,isix

Margret Keck-Briuning

Laubstiege 13a, 48599 Gronau

02562-817355, bruening@skf-ahaus-vreden.de

KoHcynbmauii 3 numaHe 8a2imHocmi ma cim i
Ulrike Terhaar

Laubstiege 13a, 48599 Gronau
02562-817352, terhaar@skf-ahaus-vreden.de

PanHe empyydaHHs, nidmpumka ea2imHuUX XiHOK ma cimeu 3 dimbmu
00 3-x poKys 8 ocobrnugux cumyau,isix

Claudia Mersmann

Laubstiege 13a, 48599 Gronau

02562-817348, mersmann@skf-ahaus-vreden.de

Acouiauin Caritas B gekaHari Ahaus-Vreden
CimetiHa nidmpumka

Marion Alfert

Friedrichstralte 13, 48599 Gronau-Epe
02565-406650, fud@caritas-ahaus-vreden.de
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Kurberatungs- und Vermittlungsstelle
Laubstiege 13a, 48599 Gronau
02562-817350, kurberatung@caritas-ahaus-vreden.de

Deutsche Aidshilfe e.V.

Informationen zu allen Fragen liber HIV/Aids, Geschlechtskrankheiten,
NotfallmalBnahmen und Weiterleitung an Aidshilfen, Selbsthilfegruppen,
HIV-Schwerpunktérzte und andere Angebote in Gronau und Umgebung
0180 33 19411, www.aidshilfe-beratung.de

InSel gGmbH fiir psychosoziale Dienste im Kreis Borken
Kontakt- und Beratungsstelle

Sabine Matzat-Schwarze

02562-718084, kub-gronau@insel-borken.de

Psychosoziales Zentrum
Theresa Klamt

Eschweg 8, 48599 Gronau
02562-97273

Soziotherapie
Ruth Klostermann
0151-19670652

Notfallkarte

Auf dieser Karte stehen alle wichtigen Notrufnummern. Sie kénnen die
Karte ausschneiden und zu Hause an einen gut sichtbaren Ort hangen
oder in Ihrem Portemonnaie bei sich tragen. Unten ist aulerdem Platz
fur eigene Notizen.
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LleHmp KoHcynbmauit i npoghinakmuku 300po8 s
Laubstiege 13a, 48599 Gronau
02562-817350, kurberatung@caritas-ahaus-vreden.de

Himeubka acouiauisi gfonomoru xsopum Ha CHIO

IHgbopmauisi 3 ycix numaHb w000 3axeoprosaHb BI/T ma CHIAy, wo
nepedarombcsi cmamesguM WIIsIXOM, eKCmpeHHUX 3axo0ig | HarpaeneHHs
0o CHIf- opeanizauiti, epyrn- camodoriomoau, crieuianicmie 3 Bl/T ma
iHWi npono3uyji 8 [poHali ma oKonuysx

0180 33 19411, www.aidshilfe-beratung.de

InSel gGmbH ana ncuxonoriyHnx nocnyr y panoHi bopkeH
KoHmakmHo- KoHcynbmauitiHul yeHmp

Sabine Matzat-Schwarze

02562-718084, kub-gronau@insel-borken.de

lNcuxonoaiqyHul yueHmp
Theresa Klamt

Eschweg 8, 48599 Gronau
02562-97273

Couiomepanis
Ruth Klostermann
0151-19670652

ABapinHa KapTa

[daHa kapTa MIiCTUTb yCi BaXnuBi eKCTpeHi Homepa TenedoHis. Bu
MOXETe BMpi3aTh KapTKy i MOBICUTN BAOMA Ha BUAHE MiCLe, Y4 HOCUTK 3
cobot0 y ramaHLi. YHU3Y Takox € Micue Ansi 0COBUCTUX HOTaTOK.
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Notfallkarte

Polizei 110
Rettungsdienst / Feuerwehr 112
Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Informationszentrale gegen Vergiftungen NRW / Giftzentrale ~ 0228-19240

Notizen:
MeiN HAUSAIZL: ......oooiiiiiiii e
Ich nehme regelmaRig folgende Medikanente:

el

Herausgeber:
Stadt Gronau
Team Integration
Neustralle 2
48599 Gronau
Telefon: 02562 12-591
02562 12-594
E-Mail: integration@gronau.de
www.gronau.de

Bilder: Freepik.com, Pixabay.com, Stadt Gronau, gematik GmbH

Gestaltung: Lisa Buchter, Kira Dingeldey, Maria Martin Sanabria,
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Wir danken allen, die bei der Vorbereitung des Wegweisers mitgewirkt
haben.




ABapinHa KapTKa

Moniuis 110
Cnyx6a nopaTyHky / MNoxexHa YacTuHa 112
Cnyx06a 060BA3KOBOro MEAUYHOIO CTPaxyBaHHS 3a BUKIMKOM 116117
IHdbOpMaLiNHWI LIEHTP NPOTU OTPYEHHSA 0228-19240

MpumiTkK:
Mil CIMEMHUIM FIKAP: ... e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aannnes
A npunmato HacTyMHI MeanKaMeHTU:

el

PepakTop:
MicTo poHay
IHTerpauinHa komaHga
NeustralRe 2
48599 Gronau
TenedoH: 02562 12-591
02562 12-594
EnekTpoHHa nowrTa: integration@gronau.de
www.gronau.de

KapTtuHku: Freepik.com, Pixabay.com, Stadt Gronau, gematik GmbH

IunsanH: Lisa Buchter, Kira Dingeldey, Maria Martin Sanabria,
Corinna Wildenhues

Mwu gskyemo ycim, XTo 6paB ydacTb Yy NiAroToBLi 4aHOro NocidHuKa oo
APYKY.




Gronau

MeAauyHnn nocidbHMK micta NpoHay

HimeubKkun/ykpalHCcbKa




