


Jeweils von 15:30-17:30 Uhr
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Das Internet ist in der heutigen Zeit nicht mehr wegzudenken. Digitale Anforderun-
gen wie Email-Verkehr, soziale Netzwerke und Online-Antrage bei Behérden zur
Selbstverstandlichkeit geworden.

Smartphones tragen wesentlich dazu bei, selbstbestimmt und selbst-
standig am alltdglichen Leben teilzuhaben. Im Smartphone-Café kdnnen
Unsicherheiten beim alltdglichen Gebrauch des Smartphones abgebaut werden.

Alle interessierten Senior*innen mit und ohne Zuwanderungsgeschichte sind
herzlich in die Fam|I|enb|Idungsstatte elngeladen - kostenfrei und unverbindlich.
N ie ihre Fragen stellen und neu Erlerntes dlrekt am

Gronau o Katholisches Bildungsforum RW, des Landes Nordrhein-Westfalen
Altenhilfekoordinatorin
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